SEM 40

MENU DE LA
SEMAINE DU
28 SEPTEMBRE AU 0
OCTOBTE 2026

DEJEUNER
SALAD BARCL

Menu susceptible d'étre modifié

PETIT-DEJEUNER
COMMUN TOUS
LES JOURS

Jus de fruit, Lait, Café,
Cacao,Theé, Pain, Confiture,
Miel, Beurre, Pate a tartiner,
Fruits frais, Yaourt, Céréales

¢ Poélée automnale / Blé

mexicain

Fruit

DINER
Feuilleté hot dog

@ En gras les recettes Maison

' ' Viande d'origine francaise
Mignonin de veau sauce

tomate ¢
Spaghetti

<7

Produits Locaux

Fromage blanc muesli et
pépites de chocolat&:

DEJEUNER

MERCREDI 30

DEJEUNER
MENU MEXICAN
SALAD BARSH

Compose toi méme ta
Fajita ¢
AN

-‘

Rosette / Rillettes de porc

Steak haché
§ | BceufStrogonov <2

¢ X2 Potiron réti aux herbes /

- - . D
Crumble pommes et fruits Shne
rouges ¢ Fruit
DINER DINER
¢ Rillettes de thon ¢ Taboulé

i) Fricassé de porc a la
provencgale ¢

Petits pois

Quiche¢L

et salade verte

Compote ¢<2 Muffin aux framboises

l PPaupiette de porc sauce paprika
Saucisse de Toulouse || B

DEJEUNER
SALAD BAR <3

Nuggets de poisson /

<7 G2

Riz / Fondue de poireaux

<>

Religieuse
@ Flan patissier

e

T

-

DINER
Oeuf mayonnaise

§ JPilon de poulet tex mex

Duo de choux

VENDREDI 02

DEJEUNER

SALAD BAR (O

Cuisse de poulet grillé BBQ/
Sauté de dinde au curry ¢

il P —
Q’-:ﬁ'{'ﬁe

Cardes a la foestiérec
Frites

Liégeois aux fruits

La Proviseure

Le Secrétaire Général
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